
 
ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ 

Регионального этапа Чемпионата по профессиональному мастерству «Профессионалы» 

по компетенции «Технологии физического развития» (Юниоры) 

в 2026 году 

 

Общая информация 

Период проведения 02.02.2026 – 06.02.2026 

Место проведения и адрес 

площадки 
г. Санкт-Петербург, Костромской пр., д. 46 

ФИО Главного эксперта Петрова Ксения Тагировна 

Контакты Главного 

эксперта 

Почта: petrovakt@mail.ru 

Телефон: 8-999-527-13-22 

 

Д-7  / «26» января 2026 г. 

В течение дня 

Рассылка конкурсантам ситуационных задач для выполнения 

модуля Г. «Проектная деятельность» 

Начало публикаций конкурсантами контента для Модуля Б. «Популяризация 

физической культуры в социальных сетях» 

Д-2  / «2» февраля 2026 г. 

10:00-11:00 
Прием площадки Главным экспертом, устранение недостатков организации 

площадки 

11:00-11:30 Регистрация экспертов на площадке 

11:30-13:30 
Инструктажи для экспертов. Знакомство с конкурсной документацией, 

площадкой, внесение изменений в КЗ и схему оценивания 

13:30-14:00 Обед 

14:00-15:30 
Обучение проведению процедуры оценивания конкурсного задания на 

практических примерах 

15:30-17:00 Работа с цифровой системой, подписание протоколов 

Д-1  / «3» февраля 2026 г. 

10:30-11:00 Регистрация конкурсантов на площадке 

11:00-12:30 
Инструктажи для конкурсантов и знакомство с материалами конкурсного 

задания 

12:30-13.00 Обед 

13:00-15:00 
Знакомство конкурсантов с площадкой, рабочими местами. Брифинг главного 

эксперта с конкурсантами 

До 23:59 

Предоставление конкурсантами Главному эксперту материалов 

модуля Г. «Проектная деятельность» и модуля Б. «Популяризация физической 

культуры в социальных сетях» 

Д1  / «4» февраля 2026 г. 

08:45-09:00 Регистрация конкурсантов и экспертов на площадке 

09:00-12:10 Выполнение заданий модуля Б. «Популяризация физической культуры в 
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социальных сетях»: 

09:00-11:00 – подготовка презентации по результатам проведенной 

публикационной активности 

11:00-12:30 – представление опубликованного контента 

12:30-13:00 Обед для конкурсантов и экспертов 

13:00-14:30 
Выполнение заданий модуля Г. «Проектная деятельность» 

13:00-14:30 – презентация проекта 

14:30-16.30 Работа экспертов 

Д2  / «5» февраля 2026 г. 

11:30-12:00 Регистрация конкурсантов и экспертов на площадке 

12:00-16:30 

Выполнение заданий модуля В. «Разработка и проведение подготовительной 

части урока»: 

12:00-14:00 – проектирование конспекта урока; 

14:00-16:30 – демонстрация задания 

16:30-17:00 Обед для конкурсантов и экспертов 

17:00-19:00 Работа экспертов 

Д3  / «6» февраля 2026 г. 

08:30-09:00 Регистрация конкурсантов и экспертов на площадке 

09:00-12:00 Выполнение заданий модуля А. «Организация приема норм ГТО»: 

09:00-10:00 – знакомство с инструкциями по проведению контрольных 

испытаний, площадкой; 

10:30-15.30 – проведение испытаний, интерпретация результатов 

12:30-16:00 Обед для конкурсантов и экспертов (по мере выполнения конкурсных заданий) 

16:00-19:00 Работа экспертов, внесение оценок в ЦПЧ, закрытие системы. 

Д+1  / «7» февраля 2026 г. 

В течение дня Демонтаж площадки 

 


